


1.DEFINICOES
MUROS DE ARRIMO OU DE CONTENCAO

Muro de arrimo sao estruturas usadas para prevenir que o solo

assuma sua inclinagao natural.




1.DEFINICOES

« MUROS DE ARRIMO OU DE CONTENCAO

Sao estruturas corridas de contencao, de parede vertical ou quase vertical,

apoiadas em uma fundacao rasa ou profunda.

Sao estruturas destinadas a conter massas de solo cujos paramentros se

aproximam da posicao vertical.



1.DEFINICOES
« MUROS DE ARRIMO OU DE CONTENCAO

Sao estruturas projetadas para suportar pressoes laterais

decorrentes de macicos de terra e de agua ou de ambos.




A principal funcdo dos muros de arrimo é conter o solo e como

consequéncia transmitir esforcos ao terreno de sua fundacdo em sapata

corrida ou bloco sobre estacas.

As contencoes estao presentes em grande parte das obras civis
realizadas, sejam elas utilizadas em carater provisorio ou de forma

definitiva, de acordo com a necessidade de cada obra, objetivando

sempre sua funcao principal gue é a de proporcionar estabilidade e

seguranca.




2. NOMEMCLATURA

crista
Terrapleno ou

reaterro
corpo

tardoz

v

f

base

fundacao N\dente



3 .MATERIAIS

Podem ser construidos em:
e alvenaria de pedras;
e em concreto (simples ou armado);

e O0uainda, de elementos especiais.



4. TIPOS DE MURO

Os muros de arrimo podem ser de varios tipos:

e Muro de gravidade: construidos de alvenaria de pedra,
concreto, gabides ou pneus;

e Muros de flexdo ou de contraforte: construidos em
concreto armado, com ou sem contraforte e com ou
sem tirantes.

e Terra armada: reforco do terrapleno com tiras de aco,
capazes de suportar forcas de tracao.




4.1. MURO DE GRAVIDADE

e S0 estruturas corridas, de grande massa, que resistem aos empuxos

horizontais pelo peso proprio.

» Sao0 empregados para conter peguenos e medios desniveis: inferiores

a 6 metros:

e Possuem alto peso;

e Podem ser construidos em alvenaria de pedra, concreto simples ou

armado, gabides, solo ensacado, pneus usados, etc.




4.1 MUROS DE GRAVIDADE
Tipos:

4.1.1 Muros de alvenaria de pedra;
4.1.2 Muros de concreto simples;
4.1.3 Muros de gabi0es;

4.1.4 Muros de solo ensacado;
4.1.5 Muros de pneus.




4.1.1 Muros de alvenaria de pedra (muro de gravidade)




4.1.1 Muros de alvenaria de pedra ( muro de gravidade)

Os muros de alvenaria de pedra sdo 0s mais antigos e numerosos.

Muros de pedra sem argamassa devem ser recomendados unicamente

para a contencao de taludes com alturas de até 2m.

A base do muro deve ter largura minima de 0,5 a 1,0m e deve ser apoiada

em uma cota inferior a da superficie do terreno, de modo a reduzir o risco

de ruptura por deslizamento no contato muro-fundacao.



4.1.1 Muros de alvenaria de pedra (muro de gravidade)

Quanto a taludes de maior altura (cerca de 3m), deve-se empregar argamassa de

cimento e areia para preencher os vazios dos blocos de pedras.

A argamassa provoca uma maior rigidez no muro, poréem elimina a sua capacidade

drenante.

E necessario entdo implementar os dispositivos usuais de drenagem de muros

iImpermeaveis, tais como dreno de areia ou geossintético no tardoz e tubos barbacas

para alivio de poropressdes na estrutura de contencao.
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4.1.1 Muros de alvenaria de pedra (muro de gravidade)

S
o
Q
Lo
V
I
—

A
[

SRR
- "-j .‘-q.g.’l .

Muros de alvenaria de pedra



4.1.2. Muros de concreto ciclopico ou concreto (muro
de gravidade)

Estes muros sdo em geral economicamente viaveis apenas
guando a altura ndo e superior a cerca de 4 metros.

O muro de concreto ciclopico € uma estrutura construida mediante
0 preenchimento de uma forma com concreto e blocos de rocha de
dimensoes variadas.

Devido a impermeabilidade deste muro, é imprescindivel a
execucao de um sistema adequado de drenagem.



4.1.2 Muros de concreto ciclopico ou concreto (muro
de gravidade)

BARBACK

Secdo trapezoidal, com largura da base da
ordem de 50% da altura do muro

Muro de concreto ciclopico



4.1.2 Muros de concreto ciclopico ou concreto (muro
de gravidade) Fafude R
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4.1.3 Muros de gabides (muro de gravidade)

Sao muros de gravidade construidos superpondo-se caixas
de malha de arame galvanizado contendo pedras de
dimensdes maiores as da abertura da malha, em fiadas
superpostas, montadas manualmente no local “in loco”.




4.1.3 Muros de gabides (muro de gravidade)
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As gaiolas sdo preenchidas com pedra britada. Isso garante que a estrutura seja drenada.

Durante a execucao € importante a disposicdo das pedras, de modo que o arranjo fique
denso.



4.1.3 Muros de gabides (muro de gravidade)

o Estes tipos de contencéo, devido sua concepcao estrutural,

dispensam a utilizacdo de escoramentos.

e Tém sido utilizados como estruturas definitivas em

contencbes com alturas até 6m.

» As dimensdes usuais dos gabides sao:

e comprimentode 2m, e

e secao transversal quadrada com 1m de aresta




4.1.3 Muros de gabides (muro de gravidade)
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4.1.4 Muros de solo ensacado (muro de gravidade)

A mistura de solo-cimento, em formato de uma “farofa Umida”, é colocada

em sacos gue funcionam como formas.

Os sacos tém a boca costurada, depois sao colocados na posicao de uso,

onde sao imediatamente compactados, um a um.

O resultado é similar a construcdao de muros de arrimo com matacdes, isto

é, como grandes blocos de pedra.



4.1.4 Muros de solo ensacado (muro de gravidade)

» O processo consiste no empilhamento do solo ensacado em alturas que

chegam a 6 metros podendo ser maiores em alguns casos.

* Abase respeita uma proporcao com a altura que varia entre 0,4 e 0,7 da

altura.

e Faz-se indispensavel o uso de drenos e barbacas para o recolhimento de

agua



4.1.4 Muros de solo ensacado (muro de gravidade)

O solo-cimento € um material alternativo de baixo custo,
obtido pela mistura de solo, agua e um pouco de cimento.

* A massa compactada endurece com o tempo, em poucos
dias ganha consisténcia e durabilidade suficientes para
diversas aplicacOes na construcao civil.



MURO DE SOLO ENSACADO

Obturacao de erosao
com $o0lo ensacado

PERSPECTIVA







MURO DE SOLO ENSACADO




MURO DE SOLO ENSACADO




4.1.5 Muros de pneus (muro de gravidade)

Os muros de pneus sdo construidos a partir do lancamento de camadas
horizontais de pneus, amarrados entre si com corda ou arame e preenchidos

com solo compactado.

Funcionam como muros de gravidade e apresentam com vantagens o reuso

de pneus descartados e a flexibilidade.

A utilizacdo de pneus usados em obras geotecnicas apresenta-se como uma
solucao que combina a elevada resisténcia mecanica do material com o

baixo custo, comparativamente aos materiais convencionais.



4.1.5 Muros de pneus (muro de gravidade)

« O posicionamento das sucessivas camadas horizontais de pneus
deve ser descasado, de forma a minimizar 0s espagos vazios entre
pneus.

» Aface externa do muro de pneus deve ser revestida, para evitar
nao sO o carreamento ou erosao do solo de enchimento dos pneus,
como tambem o vandalismo ou a possibilidade de incéndios.

« O revestimento da face do muro devera ser suficientemente
resistente e flexivel, ter boa aparéncia e ser de facil construcéo.

 As principais op¢Oes de revestimento do muro sao alvenariaem
blocos de concreto, concreto projetado sobre tela metalica, placas
pré-moldadas ou vegetacao.



Muros de pneus




4.1. MURO DE FLEXAO

Sao estruturas mais esbeltas, com secdo transversal em forma de “L”,
gue resistem aos empuxos por flexao, utilizando parte do peso
proprio do macico, que se apoia sobre a base do “L”, para manter-se
em equilibrio. ]
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4.2. MURO DE FLEXAO

Em geral, sdo construidos em concreto armado;

e Alturas de5a7m

» Base em geral apresenta largura entre 50 e 70% da altura do muro.

o A face trabalha a flexdo e se necessario pode empregar vigas de
enrijecimento, no caso alturas maiores.




4.2. MURO DE FLEXAO

i H=5a7m

Base=0,5a 0,7 da altura



MURO DE FLEXAO
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4.2. MURO DE FLEXAO

Necessitam ser implantados em terrenos com boas caracteristicas de
fundacao ou sobre fundacgdes profundas.

Agem como 0S muros convencionais, apresentando a mesma proporcgao
entre base e altura.

Geralmente sao aplicados em aterros ou reaterros, pois necessitam de peso
extra.

O muro de flexdo conta com uma laje de fundo e outra vertical.

Para alturas maiores usam-se contrafortes de tracao.




MURO DE FLEXAO




MURO DE FLEXAO




MURO DE FLEXAO

Muros de flexdo podem também ser n
ancorados na base com tirantes ou

chumbadores (rocha) para melhorar sua \
condicao de estabilidade. |

Esta solucao de projeto pode ser aplicada: }

e quando na fundacao do muro ocorre
material competente (rocha sa ou irante com chumbador
alterada), e

Muro de concreto ancorado na base

e e m secao transversal
e quando ha limitacdo de espaco s

disponivel para que a base do muro
apresente as dimensdes necessarias para
a estabilidade.
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Muro de arrimo de gravidade

Muro de arrimo de flexdo



TERRA ARMADA

Meétodo que permite vencer alturas de até 20 metros.

Ao processo somam-se trés componentes principais:

e 0 Mmacico de solo;
e asarmaduras, e a
 pele.

O solo envolve as armaduras e deve ser compactado.

As armaduras sao fitas metalicas flexiveis e lineares com tratamento especial anti
corrosao as quais sao fixadas as peles por parafusos.

A pele, ou seja, a face externa &€ na maioria dos casos vertical e pode ser constituida
de escamas metalicas ou placas de concreto armado. esta face ndo tem funcao
estrutura.



TERRA ARMADA




TERRA ARMADA




PROJETO DE MURO DE ARRIMO

Observacoes

A determinacao do valor do empuxo € fundamental na analise e
projeto de muros de arrimo.

Para projetar e dimensionar muros de arrimo deve-se considerar que
0S muros sao estruturas que :

e permitem uma mudanca de nivel — para refor¢ar um talude ou
suportar um corte;

e suportam empuxos de terra que é a acao produzida pelo macico
terroso sobre as obras com ele em contato.



PROJETO DE MURO DE ARRIMO

12, Etapa
Pré-dimensionamento.
O projeto € conduzido assumindo-se um pré-dimensionamento

22 Etapa
Definicdo dos esforcos atuantes.
(Calculo do empuxo de terra)

32. Etapa

Verificacdo das condicOes de estabilidade
Deslizamento da base - Escorregamento
Tombamento

Capacidade de carga do solo

Ruptura do terreno de fundacéao




Verificagao de condigOes de estabilidade
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(c) Capacidade de Carga (d) Ruptura Global



